
ECO-ACTIEF 

land van  Asse 

Driemaandelijks berichtenblad van Velt Groot-Asse voor                                  

Affligem, Asse, Liedekerke, Ternat, Wemmel 

38ste jaargang nr. 2. –  mei 2020 

met Velt     ecologisch tuinieren, koken en leven                            

 

Beste Velt-vrienden(inn)en, 

Met zijn allen zijn we op Covid19-quarantaine. Dat heeft ons 
dagelijks leven grondig onderuit gehaald. Maar we hebben met 
nieuwjaar mekaar een goede gezondheid toegewenst als het 
meest waardevolle goed, en moeten ons nu wel consequent bij 
deze maatregelen neerleggen. Als gevolg daarvan is ook een grote 
streep getrokken door de activiteitenkalender van uw Velt-afde-
ling. Zo was het vanzelfsprekend dat onze jaarlijkse plantenruil-
beurs, voorzien voor zaterdag 24 april NIET kon doorgaan. 
Nochtans hadden een tiental voorzaaiers zich geëngageerd om 
excellente plantjes voor de groenten-, kruiden- of bloementuin 
aan te bieden. Zopas hebben ze bekeken waarmee ze onderling 
mekaar een plezier konden doen. Intussen weten we wat nog 
verder te verdelen is onder onze leden (zie verder in dit blad).          
Heb jij een e-mail-adres, dan ontving je intussen een bericht met 
de adressen waar ze dit plantgoed kunnen omruilen tijdens de 
begindagen van mei.  Hiermee een herinnering en attendering 
voor de leden die we nog niet konden bereiken. Let er op dat de 
uitwisseling gebeurt conform de coronarichtlijnen! 

Terzake keken we uit naar de jongste beslissingen van de over-
heid. Het perspectief is dat we nog wel een zestal weken groeps-
activiteiten moeten schrappen. We houden u verder op de hoogte. 
Koester je in huis en tuin. Intussen werden we gezegend met wat 
regen. Straks de grond bedekt houden is aangewezen.  R.M. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Agenda 
 

Bestel uw nieuwe             
bio-bloembollen                 
vóór 20 mei !                            
zie  www.velt.nu 

Test je tuin op 

https://mijntuinlab.be/  en 
win een prijs met je eco-tuin 
bij de milieuraad van Asse: 
stel je kandidaat! 

 

Onze verdeling van zaden en 
hulpstoffen einde febr. en de 
workhop ‘snoeien’ van 7 ma. 
zijn zowat onze laatste bij-
eenkomsten geweest. Door 
de coronamaatregelen kon 
onze vernieuwde praktijk-
opleiding BIO2PERMA in de 
leertuin bij Aloïs & Joëlle niet 
starten zoals voorzien, maar 
de begeleiders hielden wel de 
tuin op peil zodat op ieder 
moment kan worden ingepikt  
De GuZ-samentuin in Zellik 
draaide op halve kracht met 
in acht name van heel wat 
richtlijnen zodat toch het 
nodige is gedaan. Maar de 
kookcursus van za. 9 mei in 
Zellik wordt geannuleerd en 
ook de eco-tuindagen van het 
eerste WE van juni. De af-
werking van de tuinensite is 
helaas ook weer uitgesteld. 

 

contact/verantw.uitgever :  Paul Fieremans                          

Witteramsdal 71 – 1730 Asse   tel. 02/452.27.76             

bankrekening: BE63 9799 5778 8008                                          

info.grootasse@velt.nu – www.beweegt.velt.be/grootasse      

Afgiftekantoor:  1730 Asse 1                                                                            

Erkenning : P303619   

http://www.velt.nu/
https://mijntuinlab.be/
http://www.beweegt.velt.be/grootasse


Hoe mulch je in de moestuin? 
 

Bodembedekking of mulching  wordt meer en meer aangeprezen als 
hét middel om natuurlijker en beter te tuinieren. Een bedekte grond is 
bijna altijd beter dan een blote grond. Bovendien in drogere tijden en    
bij hete zomers voorkom je uitdroging van de grond, bijgevolg ook het  
afsterven van het microbiologisch leven en finaal groeistilstand. De 
grond bedekken is veel beter dan eindeloos water geven want daarvan 
wordt de grond niet beter, integendeel hij barst en droogt nog sneller uit. 

Als je de bodem bedekt met levende planten, heb je alle voordelen van 
bodembedekking. Als je de moestuin goed bedekt met groenten - in de 
winter bijvoorbeeld veldsla en/of groenbemesters - dan bescherm je het 
bodem(leven) ook optimaal. 

Met welke materialen kun je mulchen? 
 

Hoe dik én wanneer strooi je de mulchlaag? 

Fijn materiaal  mag je tot vijf centimeter dik aanbrengen. Strooi dunne 
laagjes met gazonmaaisel tot je die dikte bereikt.                                . 
Grof luchtig materiaal  leg je tot tien centimeter dik. 

In de loop van mei  breng je een mulchlaag aan tussen de gewassen. 
Vaak is er dan eerst veel onkruid te wieden: ideaal om het bij opdrogend 
weer ter plekke te laten liggen. Wanneer het niet gewenste kruid reeds 
rijpe zaden draagt is het beter dit aan de kippen of andere neerhofdieren 
te voederen of desnoods in een warme composthoop te verwerken.              
In de late herfst dek je de grond af (zelf tot twintig centimeter dik) met 
hooi, oogstresten, stro en wachthoopmateriaal. Begin maart haal je deze 
winterbedekking weg om de bodem te laten opwarmen aan de voorjaars-
zon en de grond zaaiklaar te maken. Deze weggenomen winterbedek-
king gooi je op de composthoop. 

 

Wat zijn de voordelen van mulching? 

¶ Je beschermt je bodem tegen zon, wind en (slag)regen.                                                                                                        

Zo gaat je goede bodem niet uitdrogen, wegwaaien of                                                                                                     

uitspoelen. Zo is de inslag van regen op je bodem 500 (!)                                                                                                                          

maal erger op blote bodem dan op bedekte bodem. 

¶ Je onderdrukt de opkomst van eenjarige onkruiden. 

¶ Je bevordert een goede bodemstructuur. 

¶ Je mulchmateriaal breekt af en levert plantenvoeding. 

Onder de mulchlaag floreert het bodemleven. Vooral                                                                                                                                         

met pieren: zij zijn de motor van een vruchtbare bodem. 

Milieuraad-Asse: 
milieuprijs 2020 voor drie 
biodiverse eco-tuinen 

Onze Velt-afgevaardigden bij de 
Milieuraad van de gemeente Asse 
kregen gehoor met hun voorstel 
dit jaar de milieuprijs toe te ken-
nen aan een drietal privé tuinen 
die het best aantonen hoe deze 
een bijdrage kunnen leveren tot 
méér biodiversiteit. 

Zonder ‘corona’ zou op 31 maart 
een open milieuraad hebben 
plaats gehad waarop de alarme-
rende achteruitgang van de 
biodiversiteit in Vlaanderen zou 
worden geduid. Tegelijk wilde 
de gemeente medewerking  
vragen voor haar campagne om 
verdere achteruitgang een halt 
toe te roepen en samen een 
bijdrage te leveren voor meer 
biodiverse, klimaatbestendige 
oases buiten de waardevolle 
maar veel te beperkte natuur-
gebieden. In het bijzonder de 
privé tuinen kunnen daarbij 
belangrijk zijn want zij beslaan 
9% van de ruimte. Jammer dat 
eigenaars van een tuin zich 
soms beperken tot een grasveld 
en niet-bloeiende haag. Dat zo-
veel méér mogelijk is illustreren 
onze Velt-tuinen en leren onze 
publicaties vol eenvoudige tips. 

Daarom zal een jury de milieu-
prijs 2020 toewijzen aan een 
laureaat van drie onderscheiden 
categorieën van privé tuinen: 
voortuinen, terrassen of 
geveltuinen, achtertuinen.  

Wij dringen er bij onze leden uit 
Asse op aan, zich massaal 
kandidaat te stellen. Wil je nu al 
eens je score meten? Ga dan 
naar https://mijntuinlab.be/ . 
Zie de laatste editie van het 
gemeentelijk berichtenblad: je 
stuurt  uiterlijk tegen 30/8 een 
korte beschrijving van je tuin en 
minstens drie foto’s volgens een 
formulier dat de gemeente 
aanreikt.  Het reglement vind je 
op de gemeentelijke website 
www.asse.be/milieuprijs 

* Bladeren   *  Oogstresten en zadenvrij wiedsel              

* Cacaodoppen  * Stro                                                            

*  Hooi    * Vers gazonmaaisel                                           

* Kruiden (vooral                  * (dit strooi je best dun uit)                                                                   

.  brandnetel,                          *  Vers groen snoeiafval                                              

.  smeerwortel,...)      (al dan niet gehakseld) 

 

https://mijntuinlab.be/
http://www.asse.be/milieuprijs


Na de geannuleerde plantenbeurs van 24 april: eerste weken van mei 

onderlinge VERDELING van de            
        VOORGEKWEEKTE PLANTEN  

Je kan planten gratis ophalen, eventueel ruilen tegen eigen 
planten of iets anders -  na afspraak, rechtstreeks bij onze 
óvoorkwekersô die we tegelijk danken voor hun bijdrage. 

bij: 

Annie JACOBS, T 02 453 02 72 en e-mail nieuweannie@gmail.com                       
Ą kruiden :                                                                                                    
citroenkruid, munt (eau-de-cologne, sinaasappel), olijfkruid, rozemarijn 

Aloïs STYLEMANS, T 02 452 86 43 en e-mail alois.stylemans@scarlet.be  
Ą prei in pot 

Eva ENGELS, T 0495 37 44 16 en e-mail bijgekruid@gmail.com  - Ternat  
Ą kruiden: aloë vera, sanseveria, duizendblad, echte valeriaan, kleine 
pimpernel, peterselie (blad, krul), oostindische kers (rankend), 
vingerhoedskruid, marjolein, fijne bieslook, pepermunt 

Frans ENGELS en Roos FIEREMANS, T 02 452 91 02 en e-mail 
roos.fieremans@skynet.be   - Asse-Centrum         
Ą (eetbare) bloemen :                                                                                                    
afrikaantje, bronzen venkel, chrysant, goudsbloem, zonnebloem 

Joke LIEVENS, T 0499 59 33 33 en e-mail joke.lievens.asse@outlook.be       
- Asse-Terheide  Ą kerstomaten (gele, rode), komkommers, pompoenen 

Katrien NERINCKX, T 02 270 11 31 e-mail marc.van.weverberg@telenet.be  
- Asse-Walfergem  Ą courgettes, komkommers, paprika's (geel, rood) 

Patrick PATTYN, T 0477 29 21 36 en e-mail pattynp1@gmail.com  - Zellik 
Ą aubergines, pompoenen, kolen (bloem, broccoli, rode), NZ spinazie, 
selders, tomaten (diverse) 

Wenke DE VRIESE, T 0495 88 44 95 (na 18 uur) en e-mail 
wenke14@hotmail.com  - St-Katharina-Lombeek                                                   
Ą paprika's, pepers, tomaten (diverse)                                                                         

 

aanvullend PLANTEN BESCHIKBAAR BIJ VELT(BESTUURS)LEDEN : 

Emiel VERHEIRSTRAETEN ï Bollebeek T 02/452.99.55 / 0494/83.71.08  

Henri BATEN, T 053 66 12 70 ï Teralfene Ącourget, pompoen, tomaat 

Reej MASSCHELEIN, T 0473 39 03 11 en e-mail reemas@outlook.be                
Ą hokkaidopompoen, diverse bloemen, pootgoed late aardappel (van GuZ)                     
.    wederkerig zijn er welkom: kolen (diverse), selders 

Stel het niet uit. OP = OP, de planten zijn plantklaar                           
Info : André De Bisschop, T 02 453 02 72 andre.debisschop@gmail.com           

Aanbeveling: ga naar onze website www.beweegt.velt.be/grootasse ,  
waar je de meest actuele (ons gekende) stand van zaken vindt.                            
Overigens, elk Velt-lid kan er ook zijn/haar aanbod/vraag vermelden!            

Hou de COVID19-richtlijnen in acht: kom bij voorkeur alleen en verricht de 

ruil aan de deur of in de tuin, respecteer de social distancing, draag ev. een 
mondmasker en handschoenen of was je handen vooraf en nadien. 

Gezien de coronamaatregelen 
zijn de eco-tuindagen 2020  
van 6/7 juni geannuleerd. 

Verschillende tuineigenaars 
zullen evenwel hun tuin online 
openstellen. Hou de website 

www.velt.nu of de FB-pagina 
https://www.facebook.com/velt
vzw zeker in de gaten. 

Wij kijken samen met jou al uit 
naar de volgende editie 2021: 
zaterdag 5 en/of zondag 6 juni. 
Het project óZellikse tuinenô dat wij 
de voorbije jaren op gang hebben 
getrokken, beoogt op dat WE met 
een groot feest de inrichtings-
werken af te ronden en de officiële 
opening met u allen te vieren. 

 
 

 

 

goede bacteriën 

zijn noodzakelijk                              

voor al het leven 

essentieel voor de gezondheid 

van mens en dier, voor een 

gezond klimaat in ons huis en 

in dierenhokken, voor een 

gezonde tuin met sterke 

planten die meer en 

kwalitatieve opbrengst 

leveren, voor natuurlijk 

weidebeheer…                                                                                          

De toepassingsmogelijkheden 

zijn enorm! 

Voor info en EM (Effectieve 

Micro-organismen) kan u 

terecht bij     

EnergyToGrow        

Heidi Vandenberk                                     
Parklaan 18 – 1730 Asse                                          

0496 402 474   

hvandenberk@telenet.be 
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óEchte Theeô  

NOENthee 
 

 
 

gespecialiseerd in óechte kwaliteitstheeô:  

witte, groene, oolong, zwarte, kruidenthee é  

voor elke gelegenheid van ochtend tot avond. 
 

 

Van kleinschalige bio-productie. 
 

On-line te bestellen, te proeven na afspraak  

of tijdens een degustatie. 
 

Afhalen kan vrijdag en  

zaterdagnamiddag vanaf 13 uur.   

0477/33.78.40 

www.noenthee.be 
 

Linthoutstraat 31 

1785 Brussegem 

 

AARDE OASE, Ternat                            
Centrum voor natuurlijk ! genieten en groeien 

Verhuur van ruimten                                                                       

voor eco- feesten, vergaderingen    

Ontspanningsmassage                                             

Workshops                                                                                       

in persoonlijke groei en natuurbeleving                    

Coaching en psychotherapie,  bij psychische                             

en emotionele problemen. 

Vijf procent korting                                                                 

bij afgeven van deze advertentie                                      

bovenop de 5 procent als VELT-lid  

www.aarde-oase.com                                                      

Facebook: Hoeve Aarde Oase                                               

0476 637 647 en 053 665 165 

      

 

 

NATUURVLEES    
rund  varken  kip  konijn  parelhoen é 

met biologische voeders gekweekt  
 

specialiteit bereide gerechten 

dinsdag : lasagne 

en zelfgemaakte pensen  
 

BEENHOUWERIJ ï TRAITEUR 

PETER 
Steenweg op Merchtem 70                    

1780 Wemmel ï Tel. 02/461.36.66  

 

 

 

http://www.noenthee.be/
http://www.aarde-oase.com/


  

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 


